
 

 

 
Pós-Graduação em Gestão de Saúde 
 
Sinopse Curricular Docentes 
 
Alexandre Tomás - Mestre em Ciências da Saúde – UCP; Pós-Graduação em 
Nuevas tendências en dirección de la empresa, Universidade de Salamanca; 
Licenciado em Gestão em Saúde, Universidade Atlântica; Licenciado em 
Enfermagem; Presidente do Conselho Diretivo Regional Sul da Ordem dos 
Enfermeiros (2012-2015); Membro de equipa de unidade de I&D da Fundação 
para a Ciência e a Tecnologia – Entidade: Centro de Investigação em  
Tecnologias e Serviços de Saúde (desde novembro de 2015); Diretor do 
Departamento de Cuidados de Saúde Primários da Unidade Local de Saúde do 
Litoral Alentejano (2016-2019); Diretor Executivo no ACES Almada-Seixal; 
Participou em diversos eventos científicos, nacionais e internacionais, com 
apresentações de comunicações. 
 
Carlos Parente - Master in Business Administration - Gestão e Administração 
de Empresas; Licenciado em Enfermagem; Consultor em Saúde e Responsável 
nacional pela área de Parcerias Científicas e Inovação (Siemens Healthineers); 
Diretor-adjunto de Acreditação e Certificação da Qualidade para os referenciais: 
JCI/ACSA, SINAS, ISO 9001:15, percursos clínicos e auditoria clínica (Grupo Luz 
Saúde). 
 
Cristina Almeida - Professora da ESSCVP-Lisboa; Doutora em Administração 
Pública – Gestão em  Saúde; Administradora Hospitalar Adjunta do Conselho de 
Administração – CHULC – MAC; Mestre em Gestão - ISCTE Licenciada em 
Radiologia pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa, do Instituto 
Politécnico de Lisboa; Pós-Graduação Programa de Alta Direção para 
Instituições de Saúde na AESE; Pós-Graduação - Curso de Especialização em 
Administração Hospitalar pela ENSP-UNL; Doutoranda em Saúde Internacional 
– Políticas e Desenvolvimento – no IHMT – UNL; Doutoranda em Administração 
Pública – Especialização em Gestão da Saúde, no ISCSP- Universidade de 
Lisboa. Consultora no processo de Certificação de Centros de Referência; 
Integra a Comissão de Qualidade e Segurança do Doente -CHULC. Participa em 
vários projetos de investigação e ensaios clínicos. Membro dos Núcleos 
Académicos da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia –RACS; 
Membro Investigadora no Grupo de Investigação em Radiações e Saúde da 
ESTeSL; Revisora da Revista Saúde&amp; Tecnologia, Revista Científica da 
ESTeSL; Direção e Coordenação Científica do Núcleo de Investigação da Área de 
Diagnóstico por Imagem do CHULC; Coordenadora da Newsletter da Área de 
Diagnóstico por Imagem do CHULC; Autora de várias publicações 
(comunicações escritas e orais), nacionais e internacionais; Formadora em 
cursos nacionais e internacionais. 
 
Maria Teresa Simões – PG em Gestão dos Serviços de Saúde; Licenciada em 
Enfermagem e Gestão de Recursos Humanos; Enfermeira Especialista em 



 

 

Enfermagem de Reabilitação; Enfermeira em cargos de Gestão Hospitalar – 
Enfermeira Diretora do HBA. 
 
Isabel Lucas -  Doutorada em Psicologia do Desenvolvimento pela UNEX, na 
área do desenvolvimento da Carreira; Mestre em Gestão de Recursos Humanos 
– UNI; PG em Missões Humanitárias, Catástrofe e Conflitos- ESSCVP-Lisboa; 
Docente da ESSCVP-Lisboa da Área de Ensino de Enfermagem; Investigadora 
na Unidade de Investigação do ISAMB-FML; É Coordenadora da PG em gestão 
de Saúde; É membro do CTC da ESCCVP-Lisboa; da Comissão de 
Reconhecimento e Creditação de Competências, integra a Comissão Avaliação 
da Qualidade da ESSCVP-Lisboa; Professora convidada da UNTL-Timor Leste e 
do ISCISA – Moçambique; Autora de diversas publicações e preletora em 
conferências na área das Emoções, do Trabalho de Equipa e da Simulação em 
Saúde. 
 
João Curado Silva - Licenciado e mestrado em Matemáticas aplicadas às 
Probabilidades e Estatística; Professor Universitário, trabalhou mais de uma 
década na área de Data Science e Data Mining no Setor Privado, colabora com 
a AMA IP desde 2018, onde é responsável pela componente de Data Science em 
projetos da Administração Pública, relacionados com Ética dos Dados, Data 
Driven, Data 360, Dados Abertos, Inteligência Artificial, Tecnologias Emergentes 
e projetos de Smart Cities. 
 
Fátima Machado - Licenciada em Economia; Mestrado em Gestão Unidades de 
Saúde. 
 
José Miguel Boquinhas - Licenciatura em Medicina; Curso de Gestão Integrada 
e por resultados no hospital; 1º Curso de Gestão Financeira e Produtividade – 
Departamento de Formação da Ordem dos Médicos; Competência em Gestão 
de Serviços de Saúde pela Ordem dos Médicos por consenso. Presidente dos 
Conselhos de Administração dos Hospitais de Santa Cruz, S. Francisco Xavier, SA 
e Egas Moniz, AS. Presidente do Conselho de Administração do Centro 
Hospitalar de Lisboa Ocidental. EPE; Administrador executivo da Hospitais 
Privados de Portugal, SGPS, SA; Presidente do Conselho de Administração do 
Hospital de Cascais em PPP; Presidente do Conselho de Administração dos 
Hospitais dos Lusíadas, Boavista e da HPP – Algarve, do grupo HPP; Assessor do 
Ministro da Saúde e Coordenador Nacional de Projetos Inovadores em Saúde e 
do Grupo de Trabalho sobre Turismo de Saúde. Membro do Conselho Nacional 
de Ética para as Ciências da Vida. Autor de cerca de 30 trabalhos de natureza 
científica publicados em revistas nacionais e estrangeiras. Autor de diversos 
artigos de opinião sobre política de saúde na imprensa. 
 
Leila Sales - Professora na Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha 
Portuguesa de Lisboa e Diretora de área de Ensino de Enfermagem; Enfermeira 
Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica; Mestre em Enfermagem; 
Doutora em Enfermagem com Especialização de Gestão de Unidades de Saúde 
e Serviços de Enfermagem; Especialização em Administração Hospitalar pela 
ENSP-U. Nova de Lisboa; Membro da Comissão de Qualidade e Segurança do 



 

 

Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa 2019-2021; Perita convidada da Entidade 
Reguladora da Saúde; Professora convidada da EDU- Faculty of Medicine and 
Health Institution of Higher Education-Malta; Responsável dos Laboratórios de 
Práticas de Enfermagem e Centro de Simulação da ESSCVP-Lisboa; 
Investigadora na área da Segurança do Doente, Segurança da Medicação, 
Simulação em Saúde; Formadora na área da Segurança do Doente e Qualidade 
em Saúde; Autora de diversas publicações e preletora em conferências na área 
da Enfermagem e Segurança do Doente. 
 
José Manuel Vilelas - Doutorado em Psicologia; Professor Coordenador da 
ESSCVP-Lisboa; Organização e Gestão de Empresas; Licenciado em 
enfermagem; Mestre em saúde escolar; e Doutorado em Nuevos Contextos de 
Intervención Psicológica en Educacíon, Salud y Calidad; Investigador do 
CINTESIS – ESEnf Porto; Presidente da Mesa do Colégio da Especialidade de 
Saúde Infantil e Pediátrica da Ordem Enfermeiros. 


