
ESS. O Futuro da Saúde.

LISBOA

ESCOLA 
SUPERIOR 
DE SAÚDE
CRUZ
VERMELHA 
PORTUGUESA

COMEMORAÇÕES 
DO DIA 
INTERNACIONAL 
DO ENFERMEIRO 
OS NOSSOS ENFERMEIROS. 
O NOSSO FUTURO. 
O EMPODERAMENTO DOS 
ENFERMEIROS SALVA VIDAS.

12 maio 2026
9h00-18h30 | Auditório da ESS CVP Lisboa (piso 1)
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COMEMORAÇÕES DO DIA 
INTERNACIONAL DO ENFERMEIRO

9h00 - 09h30_SESSÃO DE ABERTURA
Leila Sales | Diretora da Área de Ensino de Enfermagem 
Dulce Oliveira | Professora Adjunta da Área de Ensino de Enfermagem

09h30 - 13h00_DESAFIO 360º  
Cuidar em Enfermagem: Simulação Clínica e Peddy Paper 

13h00 - 14h00_ALMOÇO LIVRE

14h00 - 14h10_ABERTURA DA SESSÃO COMEMORATIVA 
DO DIA INTERNACIONAL DO ENFERMEIRO
Teresa Silveira | Vice-Presidente do Conselho de Direção
Leila Sales | Diretora da Área de Ensino de Enfermagem
Apresentação do evento | Soraia Ramos (Jornalista)

14h10 - 15h15_MESA-REDONDA: CUIDAR PARA EMPODERAR: 
VALOR ESTRATÉGICO DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Valor estratégico dos cuidados de enfermagem na perspetiva dos doentes.
Carla Veigas | Enfermeira Diretora de Enfermagem no Hospital dos Lusíadas de Lisboa 

Valor estratégico dos cuidados de enfermagem na perspetiva dos sistemas de saúde. 
Maria Luísa Ximenez | Enfermeira Gestora no Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca  
  ULSASI

Testemunho  
Miguel Oliveira | Piloto do Campeonato Mundial de Superbikes

15h15 - 15h35_CERIMÓNIA DE COMPROMISSO COM 
O VALOR DA ENFERMAGEM 
José Vilelas | Professor Coordenador
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15h35 - 16h00_MOMENTO CULTURAL DINAMIZADO 
PELOS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM DA ESS CVP

16h00 - 16h30_COFFEE BREAK

16h30 - 16h45_HISTÓRIA DAS DAMAS ENFERMEIRAS
Marta Justiniano Santos | Historiadora

16h45- 18h20_APRESENTAÇÃO E VISUALIZAÇÃO 
DO FILME “DAMAS” 
Cláudia Alves | Realizadora

18h25- 18h30_ENTREGA DO PRÉMIO DO DESAFIO 360º 
Maria Carolina Ferreira | Customer Trainer Take the Wind

18h30_ENCERRAMENTO
Dulce Oliveira | Professora Adjunta da Área de Ensino de Enfermagem
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+ Informações

esscvp@esscvp.eu
www.esscvp.eu  •  213 616 790
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