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INTRODUÇÃO
A Ventilação Não Invasiva (VNI) é uma abordagem terapêutica eficaz 
para suporte ventilatório em situações de insuficiência respiratória 
aguda ou crónica agudizada. Gradualmente, tem ganho uma 
crescente aceitação por evitar o recurso a métodos invasivos 
e complicações associadas. Ainda, como alternativa à ventilação 
convencional, a Oxigenoterapia de Alto Fluxo, surge como técnica 
de suporte respiratório não invasivo, em pessoas com insuficiência 
respiratória aguda hipoxémica grave, que necessitam de oxigénio 
com um fluxo elevado. Esta abordagem tem benefícios a nível 
da oxigenação e conforto da pessoa, para além de permitir uma 
permanência mais curta em unidades de cuidados críticos.

Esta formação pretende facultar contributos teóricos e práticos, 
capazes de dotar os enfermeiros de conhecimentos e competências 
para a gestão desta abordagem terapêutica.
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OBJETIVOS
Promover o desenvolvimento de competências no 
domínio da Enfermagem à Pessoa sob Ventilação 
Mecânica Não Invasiva.
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COORDENAÇÃO
Rita Marques

DESTINATÁRIOS
Enfermeiros

CREDITAÇÃO
4 ECTS

DURAÇÃO
8 dias
Consultar datas e horários 

HORAS DE CONTACTO
36h 

FORMATO
Misto (presencial e online)

CUSTO
50 euros de inscrição
38 euros de propina (este valor 
representa 90% de financiamento pelo 
PRR). O valor sem financiamento é de 
380 euros.
Consultar condições

DESCONTOS
• 10% para ex-alunos  da ESS CVP

Lisboa;
• 15% para funcionários da Cruz

Vermelha Portuguesa.
*Desconto não aplicável se usufruir de financiamento
por bolsa PRR.
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Módulo Conteúdos Horas
Contacto ECTS

Ventilação 
Mecânica 

Não 
Invasiva

•   Conceitos gerais de anatomofisiologia do    
    aparelho respiratório 

•   Mecânica ventilatória 

•   Equilíbrio ácido base 

•   Bases fisiopatológicas / Insuficiência respiratória 

•   Introdução à VMNI: conceito, indicações 
    e contra-indicações da VMNI; escolha do     
    equipamento, inte�ace, parametrização,

•  Suporte ventilatório e modos ventilatórios 
   na VMNI

•   Monitorização da VMNI: volumes, esforços    
    respiratórios, fugas, assincronias, benefícios 
    e efeitos secundários 

•   Complicações na VMNI (prevenção e resolução) 

•   Cuidados à pessoa sob VMNI 

•   Inaloterapia 

•   Sedação e analgesia no doente com VNI

•   Tosse mecânica assistida; cinesiterapia     
    respiratoria, cough assist 

•   VMNI no desmame da VMI 

•   Desmame da VMNI 

•  Oxigenoterapia de alto fluxo (introdução,     
   indicações e contra-indicações, benefícios,    
   equipamentos) 

•   VNI no doente paliativo

•  Planeamento da alta hospitalar da Pessoa sob   
   VNI 

•   Manuseamento de equipamentos e inte�aces 

•  Resolução de casos clínicos em contexto 
   de simulação 

•   Estágio 

36h 4
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INSCRIÇÕES
https://secretaria.esscvp.eu/gereventos   

CONTACTOS

FORMAÇÃO AVANÇADA 

secretariaposgraduado@esscvp.eu

(+351) 213 616 790

WWW.ESSCVP.EU

Avenida de Ceuta, nº1
1 1300-125 Lisboa, Portugal

NextGenerationEU
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A presente formação enquadra-se no projeto DIGITAL4HEALTH, financiado 
pelo Mecanismo de Recuperação e Resiliência da Comissão Europeia. 
www.recuperarportugal.gov.pt

https://secretaria.esscvp.eu/gereventos
https://www.esscvp.eu/



