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INTRODUGCAO

A Oxigenagdo Extracorporal por Membrana (ECMO) é considerada
como um suporte cardiopulmonar mecdénico utilizado para tratar a
insuficiéncia cardiaca e a insuficiéncia respiratéria grave, ao permitir
trocas gasosas extracorporais.

A presente técnica inicialmente encontrava-se desenvolvida
exclusivamente para ser utilizada durante a cirurgia cardiaca,
contudo, Nos tempos atuais o uso da mesma foi estendido s
unidades de cuidados intensivos. Isto deve-se ao facto da ECMO ser
atualmente utilizada em casos extremos de ARDS (Sindrome de
Dificuldade Respiratoria Aguda) refratdria ds técnicas convencionais
de ventilacdo ou na pratica de ECMO durante uma paragem
cardiorrespiratoria (PCR), que se denomina de Ressuscitacdo
Cardiopulmonar Extracorporal (ECPR).

Atualmente também estd recomendado o uso de ECMO em pessoas
adultas com SARS-CoV-2 ventilados mecanicamente e com hipoxémia
refratdria. E uma técnica de tratamento complexa, de alto risco e com
custos elevados, que exige uma equipa multidisciplinar e
multiprofissional diferencioda com capacidade de resposta imediata,
para prestar cuidados a pessoa em situacdo critica.
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OBJETIVOS

= Promover o desenvolvimento de competéncias no
dominio da Enfermagem & pessoa sob Oxigenac¢do
Extracorporal por Membrana (ECMO);

= Promover a aprendizagem e simulacdo da tecnica
na preparacdo, montagem e gestdio da tecnica de
ECMO por parte de Cardiopeumologistas -
Perfusionistas.
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COORDENAGAO

Rita Marques e Rafael Maniés Pereira

DESTINATARIOS
Enfermeiros, Cardiopneumologistas
ou Fisiologistas Clinicos

CREDITAGAO
3 ECTS

DURAGAO

Consultar dcllzos e hordrios

HORAS DE CONTACTO
25h

FORMATO

Misto. Aulas prdticas com recurso

a simulador de ECMO Avancado que
permite uma solucdo integrada

na simulac&o de diversos cenadrios
clinicos.

CUSTO

50€ de inscricdo

DESCONTOS

- 10% para ex-alunos da ESS CVP
Lisboaq;

- 15% para funciondarios da Cruz
Vermelha Portuguesa.

*Desconto ndo aplicdvel se usufruir de financiamento
por bolsa PRR.



https://www.esscvp.eu/formacao-avancada/oxigenacao-extracorporal-por-membrana-ecmo/
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Modulo

Ramo Comum
Generalidades
sobre ECMO

Ramo Enfermagem
Procedimento

e Intervengbes

A Pessoa sob ECMO

Ramo
Cardiopneumologia
Aspetos técnicos da
ECMO

Conteudos Horas

- Introducdo ao ECMO (Evolucdo historica, Indicacdes,

Contraindicacdes, Riscos e Beneficios, Tipos de ECMO);

- Fisiologia da coagulacdo (Cascata da coagulagdo, Tempo

de coagulacdo ativado (TCA), Coagulagdo intravascular
disseminada, Produtos Sanguineos e suas interacdes,
andlises sanguineas);

- Anticoagulag¢do (Farmacologia da heparina, Heparina na

canulagcdo - dose e modo de administracdo, manutencdo
e descanulagdo);

- Transporte do doente critico solb ECMO e resgate em ECMO
- Equipamento e componentes do Circuito de ECMO.

Principios Mecdnicos de ECMO;

- Critérios de sele¢c80o da pessoa;
- Necessidades clinicas da pessoa em ECMO (anticoagulagdo,

oxigenacdo e ventilacdo, etc);

- Procedimento de canulag&o: Pessoal necessdrio, material

necessario, Medicagdo e drogas necessarias;

- Emergéncias e complica¢des (Médicas e Mecdanicas);
- Manutenc¢do do circuito e pessoa em ECMO: Eletrolitos

e fluidos;

- Pulmonar/respiratoéria, Nutricional, Neurologica, Psicologica,

Ambiental, Social, Antibidtico/controle de infe¢do, Sedagdo
e controle de dor, Hematoldgico, Técnica asséptica no
manuseio do circuito e componentes, Fluxo da bomba;

- Desmame da ECMO: Decisdo clinica e laboratorial;
- Complicacdes pods- ECMO, Alteragdes de plaquetas, 25h

Alteragdes eletroliticas;

- Procedimentos de descanula¢do: Pessoal necessario,

Medicacdo e drogas necessarias, potenciais complicagdes:
embolia aerea, hemorragia;

- Intervengdes na ressuscitacdo cardiopulmonar assistida

com ECMO;

- Resolugdo de casos clinicos em contexto de simulagdo;
- Manuseamento de materiais / simulador;

- Selecdo e escolha do material;

- Montagem, Preparacdo e Expurga do circuito de ECMO;

- Configuracdo e Inicio do Suporte ECMO;

- Hemodin&mica e Monitorizag@io em ECMO (Efeitos da ECMO

na perfusdo sistemica e regional; Avaliogcdo da perfusdo
tecidular;

- Avaliagdo da pos-carga no VA-ECMO e estratégias para

a descompressdo ventricular);

- Recolha e Andlise de gasimetria arterial e venosa em ECMO;
- Interagdes e Otimizacdo do Circuito;
- Aspetos tecnicos da ECMO nas suas diferentes

aplicabilidades (ECPR; Resgate; Dador de Orgdos; Choque
Cardiogénico ARDS)

- Emergéncias e Resolucdo de Complicagdes em ECMO

(Apredizagem com recurso a simulagdo)

Contacto

ECTS
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INSCRICOES

https://secretaria.esscvp.eu/gereventos

CONTACTOS

Avenida de Ceuta, n°1
11300-125 Lisboa, Portugal
® WWW.ESSCVP.EU

@ secretariaposgraduado@esscvp.eu
O (+351) 213 616 790

A presente formagao enquadra-se no projeto DIGITAL4HEALTH, financiado
pelo Mecanismo de Recuperagéo e Resiliéncia da Comissao Europeia.
www.recuperarportugal.gov.pt

Financiado pela
* Uniao Europeia
NextGenera tionEU

Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia



https://www.esscvp.eu/

