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INTRODUÇÃO
A ultrassonografia cardíaca é uma técnica de diagnóstico por 
imagem essencial na prática da Cardiologia, exigindo uma 
diferenciação técnica específica. Esta área tem assistido, nos últimos 
anos, a um avanço tecnológico significativo. Torna-se, por isso, 
fundamental o treino prático (“hands-on”) dos Cardiopneumologistas 
e de outros profissionais da área, tanto nas novas ferramentas como 
através de horas de prática em simulação, para aqueles que 
pretendem adquirir competências diferenciadas em ecocardiografia 
transtorácica.

O Curso de Ultrassonografia Cardíaca tem como objetivos gerais 
consolidar e aprofundar os conhecimentos dos formandos nas 
valências da ecocardiografia transtorácica. O programa inclui uma 
componente teórica, com discussão de casos clínicos, e uma 
componente prática em simulador.
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OBJETIVOS
    Promover o desenvolvimento e a consolidação 
    de competências na área da ecocardiografia      
 transtorácica;

    Fomentar a aprendizagem prática da técnica, 
    bem como a sua aplicação em contextos clínicos 
    e na abordagem de diversas patologias
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COORDENAÇÃO
Ana Edra Quaresma

DESTINATÁRIOS
Licenciados em Cardiopneumologia 
ou em Fisiologia Clínica e licenciados 
em Medicina

CREDITAÇÃO
3 ECTS

DURAÇÃO
Consultar datas e horários 

HORAS DE CONTACTO
24h 

FORMATO
Misto (aula teórica online síncrona 
e aula prática presencial)

CUSTO
50€ de inscrição

DESCONTOS
•  10% para ex-alunos  da ESS CVP              
   Lisboa;
•  15% para funcionários da Cruz     
    Vermelha Portuguesa.
*Desconto não aplicável se usufruir de financiamento 
  por bolsa PRR.
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Módulos DocentesObjetivos Horas
Contacto ECTS

Revisão ao protocolo 
de aquisição do 
ecocardiograma 

transtorácico

-Domínio dos planos, incidências, protocolo  
  de aquisição do ETT;

-Domínio das ferramentas de otimização 
  de imagem no ecocardiógrafo.

Ana Edra 
Quaresma

(Interno)
Mestre e Prof. 
Especialista

 T 3h
(presencial)

Avaliação 
de patologia por 
ecocardiografia

Treino no 
Simulador 

HeartWorks

- Aquisição de conhecimentos em doença       
  congénita mais frequente;

Susana 
Gonçalves
(Externo)
Mestre 
e Prof. 

Especialista

 T 2h
(online)

- Aquisição de conhecimentos em doenças  
  do coração esquerdo;

Catarina 
Sousa

(Externo)
Prof. Doutor

 T 4h
(online)

- Aquisição de conhecimentos em doenças  
  do coração direito;

Susana 
Gonçalves
(Externo)
Mestre 
e Prof. 

Especialista

Susana 
Gonçalves

 T 2h
(online)

- Aquisição de conhecimentos no protocolo  
  Ecocardiografia Point of Care (POCUS);

Catarina 
Sousa

(Externo)
Prof. Doutor

Catarina 
Sousa

 T 2h
(online)

- Aquisição de conhecimentos em     
  ecocardiografia em situações de urgência 
  e cuidados intensivos (Protocolos FAST 
  e FEEL).

- Capacitar os formandos para a realização  
  da técnica, através do  treino no simulador;
 

-Aplicação prática dos conteúdos teóricos:  
 planos do protocolo de aquisição,    
 aquisição e otimização de imagem;   

- Estimular o raciocínio clínico com análise 
  de casos clínicos nas patologias     
  abordadas.

Teste escrito individual.

Ana Edra 
Quaresma

(Interno)
Mestre e Prof 
Especialista

Ana Edra 
Quaresma

(Interno)
Mestre e Prof 
Especialista

Ana Edra 
Quaresma

 T 2h
(online)

 P 3h
(presencial)

 P 5h
Grupo A

(presencial)

 P 5h
Grupo B

(presencial)

3

Avaliação  T 1h
(presencial)

ULTRASSONOGRAFIA CARDÍACA

Legenda: T - Teórica / P – Prática 

 



INSCRIÇÕES
https://secretaria.esscvp.eu/gereventos    

CONTACTOS
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secretariaposgraduado@esscvp.eu

(+351) 213 616 790

WWW.ESSCVP.EU

Avenida de Ceuta, nº1
1 1300-125 Lisboa, Portugal
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A presente formação enquadra-se no projeto DIGITAL4HEALTH, 
financiado pelo Mecanismo de Recuperação e Resiliência da Comissão Europeia.
www.recuperarportugal.gov.pt




