
 

 
 

 
 

REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE RESUMOS EM FORMATO​

DE COMUNICAÇÕES ORAIS E E-POSTERS  

 

 II SEMINÁRIO INTERNACIONAL DE MESTRADOS EM ENFERMAGEM  

 ESS CVP LISBOA,  

 2 A 6 DE JUNHO 2025 
 
 

DATAS IMPORTANTES 
 

📅 Data de limite para submissão dos resumos:  até 4 de abril de 2025 
📅 Data de limite de resposta de aceitação/recusa dos resumos:  até 17 de abril de 2025 
📅 Data de limite de inscrição do(s) autor(es) com resumos aceites: 28 de abril de 2025 
📅 Data de limite para a submissão dos resumos que necessitarem de correções:  24 de 
abril de 2025 
📅 Data de limite para envio das apresentações (ficheiros finais):  5 de maio de 2025 
 
🗒️Inscrições: Gratuitas  
 
Junte-se a nós no II Seminário Internacional de Mestrados em Enfermagem da ESSCVP 
Lisboa, sob o tema “Cuidados Integrados e Integração de Cuidados, Um Caminho 
Emergente!”. Participe com a divulgação e a partilha de trabalhos científicos nas áreas 
temáticas do Seminário.  
 
Os Resumos deverão adequar-se aos princípios estabelecidos pela Comissão Organizadora 
e Científica, sendo que poderão ser submetidos dois tipos de formatos de comunicações: 
​
a) Comunicação Oral – apresentação oral de 10 minutos de duração máxima;  
​
b) E-Póster – não será objeto de apresentação, ficará exposto, em formato digital, com 
orientação horizontal, para consulta pelos participantes ao longo dos dias do evento. 
 
Os autores devem submeter os seus resumos para o II Seminário Internacional de 
Mestrados em Enfermagem da ESS CVP Lisboa, exclusivamente via email para 
seminariomestrados@esscvp.eu 
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A participação no Seminário por, pelo menos, um 
dos autores é um requisito obrigatório para 

apresentar uma comunicação ou um e-póster no II Seminário Internacional de Mestrados 
em Enfermagem da ESS CVP Lisboa.  
 
Os trabalhos a concurso devem abordar os cuidados de enfermagem especializados em 
Saúde Materna e Obstetrícia, Saúde Infantil e Pediátrica, de Reabilitação e 
Médico-Cirúrgica.  

 
1.​ Será dada preferência a investigações primárias, projetos de melhoria contínua da 

qualidade, revisões e projetos de intervenção relevantes com potencial impacto na 
qualidade dos cuidados.  

 
2.​ Os trabalhos científicos devem ser originais, ou seja, nunca apresentados ou 

publicados noutros encontros/jornadas/seminários, reuniões ou revistas. A seleção 
será baseada nos seguintes critérios de avaliação:  

a)​ Cumprimento das normas estabelecidas no regulamento; 
b)​ Evidenciarem os contributos científicos para o desenvolvimento da enfermagem 

especializada;  
c)​ Clareza dos objetivos; 
d)​ Rigor na metodologia utilizada; 
e)​ Aplicabilidade de resultados e efetividade;  
f)​ Criatividade e originalidade; 
g)​ Atualidade da informação.  

 
3.​ Os autores têm a possibilidade de submeter mais de um trabalho, desde que estes 

não contenham dados idênticos ou semelhantes.  
 

4.​ Cada trabalho pode incluir, no máximo, 6 autores, e cada autor pode ter até 3 
afiliações.  

 
5.​ O autor responsável pela apresentação da comunicação ou e-póster, deve ser 

designado com um asterisco no resumo e é a pessoa com quem se estabelece o 
contato para comunicação e divulgação de informações aos coautores. Não precisa 
ser o primeiro autor e na submissão deve constar o seu contacto.  

 
6.​ A proposta de resumos para submissão, em língua portuguesa ou inglesa deve 

incluir: 
a)​ O resumo deve seguir uma formatação específica, utilizando a letra Times New 

Roman, tamanho 12, espaçamento entre linhas 1,5 e justificação de texto. Não 
deve conter imagens, figuras, gráficos, tabelas ou quadros. O texto do resumo, 
excluindo título, autores e afiliações, deve ter no máximo até 500 palavras.  

b)​ Deverá constar no “assunto” do email o texto: submissão de resumo de 
comunicação ou e-póster (acrescentar a respetiva área do mestrado em 
enfermagem).  
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7.​ A estrutura sugerida para o resumo é a seguinte:  

a)​ Trabalho de investigação – Título, identificação dos autores (nome e apelido, 
categoria profissional, instituição), palavras-chave (preferencialmente termos 
indexados, máximo 5, separados por ponto e vírgula), introdução, objetivos, 
métodos (população/amostra, tipo de estudo, método, instrumentos, 
procedimentos técnicos e considerações éticas), resultados, discussão e 
conclusão. Referências formatadas de acordo com o estilo de Vancouver. 

b)​ Projeto de melhoria contínua da qualidade - Título, identificação dos autores 
(nome e apelido, categoria profissional, instituição), palavras-chave 
(preferencialmente termos indexados, máximo 5, separados por ponto e vírgula, 
introdução, revisão bibliográfica, objetivos, chek list para avaliação da qualidade, 
planeamento, resultados e conclusão. Sugerimos a utilização do Ciclo PDCA ou 
de Deming. Referências formatadas de acordo com o estilo de Vancouver.  

c)​ Revisão – Título, identificação dos autores (nome e apelido, categoria 
profissional, instituição), palavras-chave (preferencialmente termos indexados, 
máximo 5, separados por ponto e vírgula, introdução, método (pesquisa, 
descritores, critérios de inclusão e exclusão, equação de pesquisa e bases de 
dados utilizadas, Diagrama Prisma para demonstrar a seleção, seleção, extração 
de dados) resultados e conclusão. Referências formatadas de acordo com o 
estilo de Vancouver.  

d)​ Projeto de intervenção – Título, identificação dos autores (nome e apelido, 
categoria profissional, instituição), palavras-chave (preferencialmente termos 
indexados, máximo 5, separados por ponto e vírgula), introdução, objetivos, 
método (população alvo, tipo de estudo, método, instrumentos e procedimentos 
técnicos e considerações éticas), resultados, discussão e conclusão. Referências 
formatadas de acordo com o estilo de Vancouver.  
 

8.​ A avaliação dos resumos é da responsabilidade da Comissão Científica do 
Seminário, num processo duplamente cego, que determinará a sua aceitação para 
apresentação, sem possibilidade de recurso. A Comissão Científica pode sugerir 
correções. O autor apresentador será notificado por e-mail sobre a aceitação, 
aceitação com correções, ou recusa do resumo do e-póster até às 23h59m do dia 
17 de abril de 2025. Se o resumo for aceite, o e-mail conterá o envio do modelo de 
Template que os autores devem usar para criar e apresentar a comunicação e/ou 
e-póster.  

 
9.​ O prazo final para submissão dos resumos que mereceram sugestões de correções 

devem ser enviados com as correções solicitadas até às 23h59m, horário de 
Portugal Continental, de dia 24 de abril de 2025. Se o resumo for aceite, o e-mail 
de resposta conterá o envio do modelo de Template que os autores devem usar 
para criar e apresentar a comunicação e/ou o e-póster.  
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10.​A comunicação oral deverá ser apresentada em direto, com uma duração máxima 

de 10 minutos. O orador deve utilizar o Template oficial do  
 

Seminário e enviar a sua apresentação até às 23h59 do dia 5 de maio 2025, 
horário de Portugal Continental, para o email do evento. O ficheiro deverá ter como 
nome o título da comunicação, seguido do primeiro e último nome do autor. O 
conteúdo das apresentações científicas é da exclusiva responsabilidade dos 
respetivos autores. 
 

11.​Os e-pósteres devem ser enviados em formato de vídeo no PowerPoint, limitado 
a 5 minutos e enviados até às 23h59 do dia 5 de maio de 2025, horário de 
Portugal Continental, para o email do evento. Os e-pósteres devem ser organizados 
horizontalmente. O nome do ficheiro deve corresponder ao título do e-póster e 
primeiro e último nome do autor. As apresentações devem ser redigidas no mesmo 
idioma do resumo. Os conteúdos constantes das apresentações científicas são da 
inteira responsabilidade dos respetivos autores. O autor apresentador é livre de 
expor a sua imagem durante o vídeo, podendo optar pela sua imagem e som ou 
apenas por som.  

 
12.​Todas as apresentações de vídeo dos e-pósteres ficarão acessíveis num link, 

disponibilizado aos participantes do evento. O envio do vídeo, consente a 
autorização para a sua inclusão no link e divulgação pública pelos dias do evento. 
 

13.​Cada apresentação terá direito a um certificado, incluindo os nomes do autor e dos 
coautores.  
  

14.​Será eleito e premiado a melhor comunicação e o melhor e-póster por cada área de 
mestrado em enfermagem (Saúde Materna e Obstétrica, Saúde Infantil e Pediátrica, 
Reabilitação e Médico-Cirúrgica). O segundo e terceiro melhor e-póster serão 
agraciados com uma menção honrosa. Cada autor dos restantes e-pósteres 
selecionados receberá uma declaração de participação. Todas as declarações serão 
enviadas aos autores por email posteriormente. A entrega simbólica de prémios 
ocorre no final de cada dia dedicado a cada área de mestrado.  Prémios a designar.  

 
15.​ Os membros da Comissão Científica e Organizadora têm a possibilidade de 

participar e os trabalhos são elegíveis para prémios. 
 

16.​Qualquer informação submissa neste regulamento será analisada pela Comissão 
Organizadora e Científica.  

 
 

A Comissão Organizadora  
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