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PÓS-GRADUAÇÃO DE FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA 
4ª Edição 

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA – LISBOA 
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE FISIOTERAPEUTAS / Grupo de Interesse de Fisioterapia em Pediatria 

  
MÓDULOS/ECTS CONTEÚDOS DOCENTES DATAS/HORÁRIO/TIPOLOGIA/REGIME 

I Desenvolvimento 
normativo da 
criança 
3 ECTS 

- Ética e deontologia em Fisioterapia Sandra Alves 13 MAR’25 15-17h (2h T) presencial 
- O papel do fisioterapeuta como gestor de 

recursos 
Elsa Silva 13 MAR’25 17-21h (4h T) presencial 

- Desenvolvimento normativo da criança Ana Rita Saramago 
Cláudia Vicente 
Leonor Fontes 

14 MAR’25 09-18h (8h TP) presencial 
15 MAR’25 09-13h (4h TP) presencial 
15 MAR’25 14-18h (4h TP) presencial     
 

II Neuroplasticidade 
2 ECTS 

- Anatomofisiologia do sistema nervoso. 
Conceitos de neuroplasticidade aplicados à 
prática clínica 

Nelson Annunciato 28 MAR’25 09-18h (8h TP) presencial 
29 MAR’25 09-18h (8h TP) presencial 

 
 

  
 

III Avaliação neuro-
músculo-
esquelética 
3 ECTS 

- Avaliação músculo-esquelética em 
Pediatria 

Henrique Relvas 10 ABR’25 17-21h (4h TP) presencial 
11 ABR’25 09-13h (4h TP) presencial 

- Aquisição do controlo postural e do 
equilíbrio: avaliação e aplicações 
terapêuticas 

Lourdes Macias 11 ABR’25 14-18h (4h TP) presencial 
12 ABR’25 09-18h (8h TP) presencial 

- Escalas de avaliação em Fisioterapia 
Pediátrica 

Joseph Schreiber 09 MAI ’25 09-18h (8h TP) presencial 
10 MAI ’25 09-18h (8h TP) presencial     
 

IV Marcha 
3 ECTS 

- Ligaduras funcionais e kinesiotape Virgínia Marques 22 MAI ’25 17-21h (4h TP) presencial 
- Avaliação e disfunções da marcha Tiago Atalaia 23 MAI ’25 09-18h (8h TP) presencial 

24 MAI ’25 09-18h (8h TP) presencial 
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V Família e 

raciocínio clínico 
3 ECTS 

- Intervenção com a família e produtos de 
apoio 

Ana Rita Saramago 26 JUN’25 17-21h (4h TP) online 
 

- Raciocínio clínico e estabelecimento de 
objetivos para a intervenção 

Miguel Relvas 27 JUN’25 09-18h (8h TP) online 
28 JUN’25 09-18h (8h TP) online     
 

  
   

VI Condições 
neurológicas 
3 ECTS 

- Intervenção Precoce na Infância e 
Educação Inclusiva 

Ana Rita Saramago 10 JUL’25 17-21h (4h TP) online 

- Encefalopatias e epilepsia a confirmar 11 JUL’25 09-13h (4h TP) presencial 
- Doenças raras Salomé de Almeida 11 JUL’25 14-18h (4h TP) presencial 
- Paralisia cerebral Joana Neubauer 12 JUL’25 09-13h (4h TP) presencial 
- Outras condições neurológicas infantis Filipa Deus 12 JUL’25 14-18h (4h TP) presencial 

    
 

VII Condições 
específicas I 
2 ECTS 

- Traumatismos Crânio-Encefálicos Susana Sardinha 18 SET’25 17-21h (4h TP) online 
- Intervenção em Neonatalogia Filipa Deus 

Virgínia Marques 
19 SET’25 09-13h (4h TP) presencial 
19 SET’25 14-18h (4h TP) presencial 

- Integração Sensorial e perturbações da 
relação e da comunicação 

Guiomar Branquinho 
Cátia Jesus 

20 SET’25 09-13h (4h TP) presencial 
20 SET’25 14-18h (4h TP) presencial     
 

VIII Condições 
específicas II 
2 ECTS 

- Cuidados paliativos em Pediatria Fernanda Amaral 02 OUT’25 17-21h (4h T) online 
- Condições cardiorrespiratórias em Pediatria Helena Silva 03 OUT’25 09-18h (8h TP) presencial 
- Abordagens de terapia manual em 

Pediatria 
Iñaki Pastor 04 OUT’25 09-18h (8h TP) presencial 

    
 

IX Condições 
específicas III 
3 ECTS 

- Toque e massagem em Pediatria Virgínia Marques 23 OUT’25 07-21h (4h T) presencial 
- Disfunções do pavimento pélvico Tânia Pereira 24 OUT’25 09-18h (8h TP) presencial 
- Abordagens cirúrgicas em Ortopedia 

Infantil 
Manuel Cassiano 
Neves 

25 OUT’25 09-18h (8h TP) presencial 
    

 
X Técnicas de 

intervenção I 
2 ECTS 

- Realidade virtual em Fisioterapia Pediátrica A confirmar 14 NOV’25 17-21h (4h T) online 
- DAFOS, Theratogs e sistemas de 

posicionamento 
A confirmar 15 NOV’25 09-18h (8h TP) presencial 

16 NOV’25 09-18h (8h TP) presencial 
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XI Técnicas de 
intervenção II 
2 ECTS 

- Desporto adaptado Filipa Deus 11 DEZ’25 17-21h (4h T) online 
- Terapias assistidas com equinos A confirmar 12 DEZ’25 09-18h (8h TP) hipódr. CGr 
- Lokomat e exoesqueleto Tiago Teixeira 13 DEZ’25 09-18h (8h TP) presencial 

    
 

XII Primeiros socorros 
pediátricos 
2 ECTS 
  

- Primeiros socorros pediátricos Sandra Alves 16 JAN’26 09-18h (8h TP) presencial 
17 JAN’26 09-18h (8h TP) presencial 

 


