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ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA — LISBOA
Aviso n.° 14858/2022

Sumario: Registo de alteragdes do Ciclo de Estudos de Licenciatura em Fisioterapia.

A Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa — Lisboa, ao abrigo do disposto
no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagéao atual, torna publico que o plano de
estudos da Licenciatura em Fisioterapia, com o registo na DGES: R/A-Ef 144/2012/AL01, publicado
no Diario da Republica através do Aviso n.° 12771/2019 de 9 de agosto, foi alterado no quadro
da proposta de reestruturagéo curricular no ambito do ciclo de acreditagdo dos ciclos de estudos
em funcionamento, sem que tenha havido modificagao dos seus objetivos: ACEF/2021/0027431,
publicada em 27 de junho de 2022.

Nos termos do Despacho n.° 5941/2016, de 4 de maio, o pedido de registo de alteragédo do
plano de estudos foi dirigido a Dire¢cao-Geral do Ensino Superior, tendo o mesmo sido objeto de
despacho de deferimento em 06 de julho de 2022 sob o numero R/A-Ef 144/2012/AL02.

12 de julho de 2022. — A Presidente do Conselho de Direcao, Marta Gibert Aires de Sousa.

Registo de alteragdes do Ciclo de Estudos de Licenciatura em Fisioterapia

1 — Instituigdo de ensino: Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa — Lisboa.

2 — Tipo de curso: Licenciatura 1.° ciclo.

3 — Denominacao: Fisioterapia.

4 — Grau: Licenciado.

5 — Area cientifica predominante: 726 — Fisioterapia.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia e acumulagéo de cré-
ditos, necessario a obtengéo do grau — 240 créditos ECTS.

7 — Duracao normal do ciclo de estudos — 4 anos.

8 — Opcodes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
curso se estruture: nao aplicavel.

9 — Estrutura curricular:

Licenciatura em Fisioterapia

QUADRON.* 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

726 — Fisioterapia/Physiotherapy . .. ...... ... . i FIS 186,0 8,0
720 — Saude/Health .. ... ... . SAU 37,0
222 — Linguas e Literatura Estrangeira/Foreign Languages and Literatures ING 3,0
345 — Gestao e Administragdo/Management and Administration. .. ... ... GES 4,0
727 — Ciéncias Farmacéuticas/Pharmacy Sciences. . .. ............... FAR 2,0

Subtotal ................. .. ... 232,0 8,0

Total .......... ... ... .. ... .... 240

10 — Observacobes:

1) O Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portugue-
sa — Lisboa estabeleceu que a cada crédito corresponde um namero total de 27 horas de trabalho
do estudante, significando isto que o trabalho total de um estudante, num ano letivo, corresponde
a 1620 horas.



11 — Plano de estudos:

QUADRO N.°2
Horas de trabalho
Unidade curricular ci:r:t?:ca ou:\rirg:zlar dooarrglsrgﬁr?cétﬁar Co?ée;cto Créditos Observagdes
™) ) @) @ Tostal ) ®)
© T | | |TC]| s E ot Foras totals
Estrutura e Fungéo do Sistema Musculo-Esquelé-|  FIS 1° [Anual ...... 270,0 | 58,0 48,0 106,0 10,0
tico/Structure and Function of Musculoskeletal
System.
Estrutura e Fungao do Sistema Neuro-Muscular/Struc- | FIS 1.0 Semestral . . . 189,0 | 52,0 18,0 70,0 7,0
ture and Function of Neuromuscular System.
Formag&o Cruz Vermelha e Voluntariado/Red Cross | SAU 1. Semestral . . . 81,0 16,0 16,0 32,0 3,0
Introduction and Volunteering.
Fisioterapia: Profissao e Profissionalismo/Physio- | FIS 1.° | Semestral. .. 162,0 | 20,0 14,0 34,0 6,0
therapy: Profession and Profissionalism.
Inglés/English. ........... ... ... ....... ING 1.° | Semestral. .. 81,0 36,0 36,0 3,0
Fundamentos em Saude ll/Foundations in Health Il | SAU 1.° | Semestral. .. 162,0 | 70,0 10,0 80,0 6,0
Estrutura e Fungéo do Sistema Cardio-Respiratorio/ | FIS 1.° | Semestral. .. 189,0 50,0 20,0 70,0 7,0
Structure and Function of the Cardiorespiratory
System.
Estudos do Movimento Humano I/Human Move-| FIS 1.° | Semestral. .. 162,0 30,0 | 20,0 50,0 6,0
ment Analysis I.
Mobilidade e Fungdo/Function and Mobility . . . . . FIS 1.° | Semestral. .. 162,0 14,0 | 46,0 60,0 6,0
Educacao Clinica I/Clinical Education| . ....... FIS 1.0 Semestral . . . 162,0 | 18,0 24,0 42,0 6,0
Fisioterapia em Condigdes Neuro Musculares/Phy-|  FIS 2° |Anual ...... 270,0 38,0 | 42,0 80,0 10,0
siotherapy in Neuromuscular Conditions.
Fisioterapia em Condicdes Cardio Respiratorias/Phy- |  FIS 2° |Anual ...... 270,0 46,0 | 34,0 80,0 10,0
siotherapy in Cardiorespiratory Conditions II.
Fisioterapia em Condi¢des Musculo-Esqueléticas/ |  FIS 2° |Anual ...... 270,0 30,0 | 50,0 80,0 10,0
Physiotherapy in Musculoskeletal Conditions.
Educacao Clinica ll/Clinical Education |l . . .. ... FIS 2° Semestral . . . 108,0 20,0 76,0 96,0 4,0
Fundamentos em Saude Il/Foundations in Health II SAU 2° |Semestral... 162,0 | 80,0 10,0 90,0 6,0
Terapia pelo Exercicio/Exercise Therapy. ... ... FIS 2° | Semestral. .. 108,0 | 20,0 30,0 50,0 4,0
Terapia Manual I/Manual Therapy | ........... FIS 2° | Semestral. .. 162,0 | 14,0 60,0 74,0 6,0
Educacao Clinica lll/Clinical Education Il . ... .. FIS 2° Semestral . . . 108,0 20,0 76,0 96,0 4,0
Terapia Manual Il/Manual Therapy Il .......... FIS 2° | Semestral. .. 162,0 | 10,0 40,0 50,0 6,0
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Horas de trabalho

Unidade curricular ci:\nrteigca curArir;?JIar doo;ggr:jﬁ;?fjar Corgée;cto Créditos Observagdes
(1) Total @) (8)
@ @ @ () Horas totais
T P PL TC S E ot de contacto

Fisioterapia na Comunidade/Community Physio-| FIS 3.0 Anual ...... 216,0 14,0 | 20,0 34,0 8,0

therapy.
Educagéo Clinica IV/Clinical Education IV.. . . . .. FIS 3.° |Semestral... | 216,0 20,0 145,0 165,0 8,0
Investigacdo em Fisioterapia I/Physiotherapy Re-| SAU 3.° | Semestral. .. 162,0 30,0 16,0 46,0 6,0

search I.
Farmacologia/Pharmacology . ............... FAR 3.° | Semestral. .. 54,0 | 20,0 20,0 2,0
Bioética/Bioethics. . .............. ... .. .... SAU 3.0 Semestral . . . 108,0 30,0 30,0 4,0
Psicologia e Educagao em Saude/Psychology and | SAU 3.0 Semestral . . . 162,0 66,0 | 8,0 74,0 6,0

Education in Health.
Métodos de Ligaduras Funcionais/Functional Tape |  FIS 3.° |Semestral... 54,0 40 | 26,0 30,0 2,0

Methods.
Educagao Clinica V/Clinical Education V. ... ... FIS 3.° | Semestral. .. 216,0 20,0 145,0 165,0 8,0
Investigagdo em Fisioterapia II/Physiotherapy| SAU 3.° | Semestral. .. 162,0 14,0 | 14,0 18,0 46,0 6,0

Research II.
Estudos do Movimento Humano Il/Human Move-| FIS 3.° |Semestral... 162,0 20,0 | 28,0 48,0 6,0

ment Analysis I.
Fisioterapia em Meio Aquatico/Aquatic Physiotherapy FIS 3.° Semestral . . . 54,0 10,0 24,0 34,0 2,0
Meios Electrofisicos e Mecanicos/Physical Agents |  FIS 3.° | Semestral. .. 54,0 12,0 | 2,0 14,0 2,0

and Mechanical Modalities.
Educagao Clinica VI/Clinical Education VI. . . . .. FIS 4.° Semestral . . . 486,0 380,0 | 10,0 390,0 18,0
Investigacdo em Fisioterapia Ill/Physiotherapy | FIS 4° | Semestral. .. 162,0 24,0 14,0 38,0 6,0

Research Il
Opgdo I/Option 1. .. ... FIS 4° | Semestral. .. 108,0 30,0 4,0 | Tipologia de Horas espe-

cifica de cada opgao.

Gestao e Empreendedorismo/Management and | GES 4.° Semestral . . . 108,0 | 20,0 | 10,0 30,0 4,0

Entrepreneurship.
Educagéo Clinica VII/Clinical Education VII. . . .. FIS 4° |Semestral... | 486,0 380,0 | 10,0 390,0 18,0
Investigacdo em Fisioterapia 1V/Physiotherapy | FIS 4° | Semestral. .. 162,0 6,0 14,0 20,0 6,0

Research IV.
Opgao ll/Option 1. . ... FIS 4° | Semestral. .. 108,0 30,0 4,0 | Tipologia de Horas espe-

cifica de cada opgao.
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Unidades curriculares opcionais

QUADRON.*3
Horas de trabalho
Unidadg curricoular Unidade curricular .Ar?? Aan Organizagéo Contacto Créditos Observagdes
opcional n. cientifica | curricular do ano curricular (6)
(1) Total ) (8)
© @ © @ ®) Horas totais
T TP PL | TC s E oT
de contacto
Opgao1..... Cuidados Intensivos e Ventilagdo Meca-|  FIS 4° |Semestral....| 108,0 30,0 30,0 4,0 |O estudante tem de
nica/Intensive Care and Mechanical selecionar uma das
Ventilation. 4 Unidades Curricu-
Envelhecimento/Ageing . ......... FIS 4° Semestral....| 108,0 24,0 6,0 30,0 4,0 lares desta Opgéo.
Fisioterapia em Salude da Mulher/Phy-|  FIS 4° | Semestral....| 108,0 | 12,0 18,0 30,0 4,0
siotherapy in Woman Health.
Reabilitagdo Vestibular/Vestibular Reha-|  FIS 4° |Semestral....| 108,0 24,0 | 6,0 30,0 4,0
bilitation.
Opgao2..... Disfungdes da Coluna/Spine dysfunc-| FIS 4° |Semestral....| 108,0 15,0 | 15,0 30,0 4,0 |O estudante tem de
tions. selecionar uma das
Fisioterapia em Saude Mental/Mental | FIS 4° |Semestral....| 108,0 10,0 14,0 6,0 30,0 4,0 4 Unidades Curricu-
Health Physiotherapy. lares desta Opgao.
Fisioterapia no Desporto/Sports Phy-| FIS 4° |Semestral....| 108,0 | 20,0 10,0 30,0 4,0
siotherapy.
Missdes Humanitarias e Catastrofes/| FIS 4° Semestral....| 108,0 10,0 14,0 6,0 30,0 4,0
Humanitarian Missions and Catas-
trophes.
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