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INTRODUCAO

Atribuicao de 3,5 creditos de desenvolvimento
profissional (CDP) para acesso a atribuicao da
competencia acrescida diferenciada em
Enfermagem em Prevencao e Controlo de Infecao,
pela Ordem dos Enfermeiros. As infecoes
associadas aos cuidados de saude (IACS) constituem
um dos principals eventos adversos que ameacam
a seguranca dos doentes, associando-se a esta
problematica a emergencia de estirpes bacterianas
com elevados niveis de resisténcia aos
antimicrobianos. Neste contexto, o controlo das
JACS encontra-se indubitavelmente associado

a prevencao do fenomeno da multirresisténcia,
requerendo a definicao e iImplementacao de
estratégias de intervencao comuns gue se afiguram
hoje como grandes desafios para as organizacoes,
sociedades cientificas e profissionais de saude.

"A Organizacdo Mundial de Saude reconhece que as
IACS, sendo atualmente uma das complicacoes mais
frequentes da hospitalizacao, dificultam o tratamento
adequado dos doentes, sendo tambem reconhecidas
como uma causa importante de morbilidade e
mortalidade, bem como do consumo acrescido de

recursos, quer hospitalares, quer da comunidade”
(DGS 2007, p.4).

Contudo, tratando-se de uma problematica para

a qual existem metodos de estudo validados

e porque a prevencao e possivel, torna-se
mandatorio que os profissionais sejam sensiveis a
promocao e viabilizacao de boas praticas no ambito



do controlo de infecao e Implementem nos contextos
clinicos as melhores estrategias, fundadas na mais
recente evidencia cientifica.






OBJETIVOS

_I_

Contribuir para a formacao multiprofissional
na area da prevencao e controlo da infecao;

Promover o conhecimento e as boas praticas
sobre as Iinfecoes associadas aos cuidados de
saude e a resisténcia aos antimicrobiano;

Adquirir conhecimentos sobre o Programa
de Prevencao e Controlo de Infecoes e de
Resistencia aos Antimicrobianos:;

Refletir sobre os Principios Eticos
e Deontologicos no ambito da Prevencao
e Controlo de Infecao;

|dentificar as politicas e legislacao associados
ao PPCIRA:;

Saber aplicar os processos de governanca clinica,
qualidade e de auditoria no ambito do PPCIRA;

Capacitar os profissionais para um desempenho
proactivo na supervisao das praticas locais de
prevencao e de controlo de IACS;

Desenvolver as ferramentas necessarias para a
implementacao de programas de vigilancia
epidemiologica e participacao nos programas
nacionais:

Promover boas praticas de Prevencao e Controlo
de Infecao enquadradas no definido pelo PPCIRA;



+ Contribuir para a disseminacao de investigacao
no ambito do PPCIRA.

+FATQRES QUE DESTACAM

A POS-GRADUACAO

+ Estagio integrado;

+ Acreditada pela Ordem dos Enfermeilros;

+ Reembolso de 40% da propina por bolsa do Plano
de Recuperacao e Resiliencia.




@OORDENACAO

+ Leila Sales
+ Ana Campos

AR :
‘A ESTINATARIOS

+ Profissionais de Saude, nomeadamente
enfermeiros, médicos e técnicos de
diagnostico e terapéeutica, farmaceuticos;

+ Licenciatura ou equivalente legal.

' REDITACAO

+ 30 ECTS

+ 6 meses

consultar datas e horarios no Website\,/
CK\I-I ORAS DE CONTACTO

+ 288 horas



https://www.esscvp.eu/curso/posgraduacoes/prevencao-e-controlo-de-infecao

S
@ORMATO

+ Misto [Presencial e Online)

“dusta

+ 100€ de inscricao

+ 1800€ de propina com financiamento de 40%
pelo Programa Impulso Adultos do Plano
de Recuperacao e Resiliencia pela Uniao
Europeia (PRR).

*Consultar tabela de Propinas, Taxas e Emolumentos no website

%POIOS E

FINANCIAMENTO

+ Curso financiado pelo Programa Impulso Adultos
do Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR);

+ Formacao abrangida pelo Protocolo Santander
e ESSCVP-Lisboa.”

*Consultar condicoes no website ,
1y

N



https://www.esscvp.eu/curso/posgraduacoes/prevencao-e-controlo-de-infecao
https://www.esscvp.eu/curso/posgraduacoes/prevencao-e-controlo-de-infecao

0
AbESCONTOS

+ 10% para ex-alunos da ESSCVP-Lisboa;
+ 15% para funcionarios da Cruz Vermelha
Portuguesa.

*Desconto nao aplicavel se usufruir de financiamento por bolsa PRR.

SCRICOES

+ https://candidaturas.esscvp.eu/

1,

N



https://candidaturas.esscvp.eu/




PLANO CURRICULAR

MODULO OBJETIVOS DOCENTES coNTACTO HERLE

l: PRINCIPIOS > Principios éticos Sandra Paco 6T 1
LEGAIS, ETICOS e tomada de decisao

E DEONTOLOGICOS  rofissional;

EM PREVENCAO
E CONTROLO
DE INFECAO

> Aspetos legais
associados a prevencao
e controlo de infecao;

> Questoes éticas
relacionadas com

a prevencao e controlo
de infecao.

Il: FUNDAMENTOS > Evolugao historica; Ana Campos 24 b
EM PREVENCAO > Definicao de conceitos; Anabela Pereira (20T
E CONTROJ-O > |Infecao assoclada aos + 4 TP)
DE INFECAO cuidados de saude:

> Cadela epidemiologica

da infecao;

> Precaucoes basicas

de controlo de infecao;

> Medidas de isolamento:

> Precaucoes baseadas

nas vias de transmissao;

> Feixes de Intervencao

em prevencao e controlo

de infecao;

> Impacto social

e economico das infecoes

assocladas aos cuidados

de saude.

I1l: GOVERNACAO > Governacao clinica; Leila Sales 12T 4

CLINICAEGESTAO  : Qualidade em satde:  Fernando Barroso
DA QUALIDADE > Auditoria clinica.

IV: EPIDEMIOLOGIA > Principios gerais Inés Fronteira 18T 3

APLICADA A de epidemiologia; Ana Campos
PREVENCAOE > Estudos Leila Sales

CONTROLO DE

L epidemioldgico; Peritos convidados
INFECAO

> Vigilancia
epidemiologica
[programas);

> Estudo de surtos,
epidemias e pandemias;
> Tecnologia

de informacao

e comunicacao
associadas a vigilancia
epidemiologica.




HORAS DE

MODULO OBJETIVOS DOCENTES coNTACTO HEME
V: MICROBIOLOGIA > Conceitos basicos Florbela Pereira 18T 2
APLICADA de microbiologia; Paulo André
A PREVENCAO > Classificacao dos Rute Miranda
E CONTROLO microrganismos alerta
Rgslggac;f e dos microrganismos
AOS CUIDADOS problema;
DE SAUDE > Ant|m|crob|ano,
mecanismos de
resisténcia aos
antimicrobianos
e uso racional
de antimicrobianos.
\"AF PROGRAMA DE > Planeamento, Leila Sales 24 T 4
PREVENCAOE implementacao e Susana Filipe
CONTROLO DE avaliacao do programa  Paulo Andre
INFECAO E de prevencao e controlo
EEI'Srllfd-I;E:gIBAi:SSS de infecao; ) Peritos convidados
(PPCIRA) > Se_guranc;a e gestao
de risco;

> Gestao da qualidade
em prevencao e controlo
de infecao;

> Projetos de melhoria
continua da qualidade;
> |Indicadores e ganhos
em saude:

> Estratégias

de comunicacao

e divulgacao

de resultados:;

> Processos de
contratualizacao.

Vil: INTERVENQ@ES > Saude ocupacional; Ana Campos 12T 2
DE PREVENCAOE - |ogistica Anabela Pereira
CONTROLO DE > Instalacdes Carla Nunes Rocha

INFECAO, EM AREAS
CLINICAS E NAO
CLINICAS

e equipamentos

([design, ventilacao,

agua e obras);

> Higlene e seguranca
alimentar;

> Seguranca de circuitos
de roupa e residuos;

> Higiene ambiental;

> Reprocessamento

de dispositivos.




HORAS DE

MODULO OBJETIVOS DOCENTES coNTACTO BEHE
VIII: INVESTIG~ACAO > Pratica baseada Leila Sales 1271 4

EM PREVENCAO na evidéncia; Inés Fronteira

E CONTRO~L0 S Métodos

DE INFECA

de investigacao;
> Divulgacao
de resultados
de investigacao.

E METODOS
ESTATISTICOS

IX: COMPONENTE Ana Campos 162 horas 6
PRATICA EM Leila Sales de Estagio
CONTEXTO Anabela Pereira (E)

DE PREVENCAO (126 E +18

E CONTROLO

DE INFECAO AL

Legenda (horas de contacto e tipologial:
T - Teorica

TP - Teorico Pratica

E - Estagio

OT - Orientacao Tutorial

S - Seminario



ENTIDADES PARCEIRAS

REPUBLICA
PORTUGUESA

Financiado pela
Uniao Europeia
NextGenerationEU
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Advanced
e Health
= Education

by Nova Medical School
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Escola Superior =~

de Enfermagem__//
P

de Lisboa

EGAS MONIZ SCHOOL
E“ of HEALTH & SCIENCE
& Santander




CONTACTOS

(+351) 211 361 271*

Geral (+351) 213 616 790*

Formacao Pos-Graduada

*chamada para a rede fixa nacional

secretariaposgraduadoldesscvp.eu

Avenida de Ceuta, N°1,

1300-125 Lisboa, Portugal

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

LISBOA



https://www.esscvp.eu/
https://www.instagram.com/escola.superior.saude.cvp/
https://www.linkedin.com/school/esscvplisboa/mycompany/
https://www.facebook.com/ESSCVP/?locale=pt_PT
mailto:secretariaposgraduado@esscvp.eu



