ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

LISBOA

MESTRADO

ENFERMAGEM
MEDICO-CIRURGICA NA
AREA DE ESPECIALIZACAO
EM ENFERMAGEM

A PESSOA EM SITUACAO
CRITICA



INTRODUCAO

No ambito da profissao de enfermagem e, pela sua
complexidade de intervencao, esta definida

a necessidade de prestacao de cuidados gerais

e cuidados especializados. Estes ultimos,
encontram-se enquadrados na competéencia de
Intervencao de enfermeiro especialista de acordo
com a Lei 156/2015 de 16 de setembro e com

0 Estatuto da Ordem dos Enfermeiros artigo 40.
Dentro das areas de especialidade encontra-se

a Area de Especializacao em Enfermagem
Medico-Cirurgica dirigida para o cuidado a pessoa
a vivenciar processos meédicos e/ou cirurgicos
decorrentes da doenca aguda ou cronica.

O enfermeiro especialista em enfermagem
medico-cirurgica concebe, implementa e avalia
planos de intervencao para responder as
necessidades da pessoa e familia alvo dos seus
cuidados, com vista a: detecao precoce,
estabilizacao, manutencao e recuperacao perante
situacoes gue carecem de melos avancados de
vigilancia, monitorizacao e terapéutica; prevencao
de complicacoes e eventos adversos; promocao da
saude e prevencao da doenca em diversos contextos
de acdo (Regulamento 429/2018, Diario da
Republica Il série n.° 135 de 16 de julho de 2018).

Atendendo a necessidade de preparacao de
profissionals especializados, capazes de dar
resposta adequada em situacoes adversas e de risco
iminente de vida, como no contexto de urgéncia,
emergencia e catastrofe, a formacao na Area de
Enfermagem a Pessoa em Situacao Critica (PSC]



torna-se altamente relevante. Este curso visa,
assim, capacitar os enfermeiros para a prestacao
de cuidados de enfermagem especializados

e altamente qualificados a pessoa com uma

ou mais funcoes vitais em risco imediato

ou falencia organica, promovendo cuidados
seguros, prevenindo complicacoes

e limitando incapacidades.

Este curso oferece ao estudante o curso

de Advanced Cardiac Life Support (ACLS),

o Fundamental Critical Care Support (FCCS)*
e o International Trauma Life Support (ITLS)
acreditados.

*Formacao lecionada pela Sociedade Portuguesa de Cuidados
Intensivos.






OBJETIVOS

Desenvolver conhecimentos e competéencias
cientificas, técnicas, eticas e culturais na
concecao, prestacao, gestao e supervisao dos
cuidados de enfermagem a PSC;

Desenvolver competéncias para a pratica de
enfermagem especializada baseada em niveis
elevados de julgamento clinico e tomada de
decisao, tendo em conta as respostas humanas
aos processos de vida e aos problemas de saude;

Contribuir para a seguranca e qualidade nos
cuidados especializados de EMC, com recurso
a uma pratica baseada na evidéncia e aos
referenciais teoricos, éticos e deontologicos;

Contribuir para o desenvolvimento de
competencias de coordenacao de equipas

de enfermagem, gestao clinica e supervisao

de cuidados, nos diferentes contextos da pratica
clinica:

Contribuir para a formacao de enfermeiros com
competéencias para a producao e aplicacao

do conhecimento cientifico para uma pratica
avancada, bem como para a tomada de decisao
autonoma, reflexiva e baseada na melhor
evidencia cientifica.



COORDENACAO

Rita Marques

DESTINATARIOS

Ser detentor do titulo profissional de
enfermeiro. Para a atribuicao do titulo

de especialista pela Ordem Profissional,

0 enfermelro deve possuir pelo menos dois
anos de exercicio profissional, condicao
prevista no art. 12° da Portaria n° 268/2002
de 13 de marco.

Os titulares de um grau academico superior
estrangeiro, conferido na sequéncia de um
1.° ciclo de estudos em Enfermagem,
organizado de acordo com os principios do
processo de Bolonha por um Estado aderente
a este Processo, com a duracao de 240 ECTS.

Os titulares de grau academico superior
estrangeiro ou os detentores de um curriculo
cientifico ou profissional que vejam

o respetivo titulo/curriculum previamente

reconhecido pelo conselho tecnico-cientifico
da ESSCVP-Lisboa.



CREDITACAO

90 ECTS

DURACAO

3 semestres

consultar datas e horario no website

N

VAGAS

30

HORAS TOTAIS /
HORAS DE CONTACTO

2430 horas / 1139 horas


https://www.esscvp.eu/curso/mestrados/enfermagem-medico-cirurgica-na-area-de-especializacao-em-enfermagem-a-pessoa-em-situacao-critica

FORMATO

Presencial

PROPINA

6300€/curso (corresponde a uma mensalidade
de 350€)*

X

N

APOIOS E
FINANCIAMENTO

Formacao abrangida pelo Protocolo Santander

e ESSCVP-Lisboa™

10% para ex-alunos da ESSCVP-Lisboa;
15% para funcionarios da Cruz Vermelha
Portuguesa.

*

DESCONTOS



https://www.esscvp.eu/curso/mestrados/enfermagem-medico-cirurgica-na-area-de-especializacao-em-enfermagem-a-pessoa-em-situacao-critica
https://www.esscvp.eu/curso/mestrados/enfermagem-medico-cirurgica-na-area-de-especializacao-em-enfermagem-a-pessoa-em-situacao-critica

CANDIDATURAS

A candidatura devera ser submetida
presencialmente na Secretaria de Ensino

Pds-Graduado (piso 2 do edificio da
ESSCVP-Lisboa).*

*

N


https://www.esscvp.eu/curso/mestrados/enfermagem-medico-cirurgica-na-area-de-especializacao-em-enfermagem-a-pessoa-em-situacao-critica

- gl ol
et e o

R Dt

B P Ll
p i R Tl I R




PLANO CURRICULAR
1° SEMESTRE

UNIDADE DOCENTES HORAS DE CONTACTO ECTS

CURRICULAR RESPONSAVEIS E TIPOLOGIA

ENFERMAGEM

AVANCADA Rita Marques T-20; TP-10; S-6; OT-4 4

INVESTIGACAO EM

> Vilel _15.- TP-10- S-4- OT-
ENFERMAGEM Jose Vilelas T-15; TP-10; 5-6; OT-4 3

GESTAO
E SEGU,RAN(}A |
EM SAUDE Leila Sales

Isabel Lucas T-15: TP-5: S-6: OT-4 3

ETICA

E DEONTOLOGIA Ana Paula Nunes T-10; TP-10; S-6; OT-4 2
EM ENFERMAGEM

PESSOA EM
SITUACAO CRITICA
E/OU FALENCIA
ORGANICA

Rita Marques T-10; TP-10; S-6; OT-4 3

PROCESSOS
COMPLEXO0S EM

SITUACAO CRITICA Leila Sales T-64; TP-16 8
E/OU FALENCIA

ORGANICA

RELACAOE _
COMUNICACAO Rita Marques T-10; TP-10; S-6; OT-4 3
EM SAUDE

SITUACOES DE
EMERGENCIA,
EXCECAOE
CATASTROFE

Paulo Santos T-20; TP-10; S-6; OT-4 A

Legenda (horas de contacto e tipologial:
T - Teorica

TP - Teorico-Pratica

OT - Orientacao Tutorial

S - Seminario

TC - Trabalho de Campo

EC - Ensino Clinico

PL - Pratica Laboratorial



2° SEMESTRE

UNIDADE DOCENTES HORAS DE CONTACTO ECTS

CURRICULAR RESPONSAVEIS E TIPOLOGIA

ENFERMAGEM

A PESSOA EM

SITUACAO CRITICA Paulo Santos T-54; TP-36 9
E/OU FALENCIA

ORGANICA

SEGURANCA

DO DOENTE |

E PREVENCAO E Leila Sales
CONTROLO DA IACS

T-40; TP-10; S-6; OT-4 6

ESTAGIO DE

NATUREZA

PROFISSIONAL L eila Sales EC-208: S-10: OT-10 15
COM RELATORIO -

MODULO I*

TRABALHO
DE PROJETO - Paulo Santos TC-20; 0T-10 19
MODULO I*

DISSERTACAO-

MODULO I+ Rita Marques TC-20; OT-10 19

*0 Estudante opta por um dos percursos formativos no 2.° semestre.



3° SEMESTRE**

UNIDADE DOCENTE§ HORAS DE CONTACTO ECTS
CURRICULAR RESPONSAVEIS E TIPOLOGIA

ESTAGIO DE

NATUREZA

PROFISSIONAL Paulo Santos E-416:5-10: 0T-20 30
COM RELATORIO -

MODULO Il E Il

TRABALHO DE

PROJETO - Paulo Santos TC-50; S-10; OT-10 30
MODULO I

DISSERTACAQ - TC-50; 5-10; OT-10 30

MODULO I Rita Marques

**0 Estudante da continuidade ao percurso formativo que escolheu no semestre anterior.



ENTIDADES PARCEIRAS

& Santander




CONTACTOS

Geral (+351) 213 616 790*
Formacao Pos-Graduada (+351) 211 361 271*

*chamada para a rede fixa nacional

secretariaposgraduadoldesscvp.eu

Avenida de Ceuta, N°1,
1300-125 Lisboa, Portugal

£SO

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

LISBOA


mailto:secretariaposgraduada@esscvp.eu
https://www.facebook.com/ESSCVP/?locale=pt_PT
https://www.linkedin.com/school/esscvplisboa/mycompany/
https://www.instagram.com/escola.superior.saude.cvp/
https://www.esscvp.eu/



