ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA
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INTRODUCAO

Em pleno seculo XXI, ainda vem a publico as
grandes fragilidades no cuidado a pessoa idosa

e a forma como a sociedade a olha: estereotipada
e homogenea.

O conhecimento e as competéncias ligadas a area
da longevidade estao ainda longe daquilo que

e considerado adequado, sejam aquelas que
verificamos no seio das familias, na comunidade,
nas instituicoes, como aquelas vividas na primeira
pessoa, pelos proprios.

O envelhecimento constitui o culminar do sucesso
do desenvolvimento humano. Se por uma perspetiva
o envelhecimento e sinonimo de ganhos, traduzido
pela longevidade dos individuos, por outra,

0 envelhecimento pressupoe responsabilidade
acrescida e interdisciplinar na resposta

as necessidades das pessoas mais velhas.






+ Capacitar os profissionals a desenvolver
competéncias e ferramentas que lhes
permitam intervir face as necessidades atuais
e problemas futuros das pessoasm idosas,
Integrando gestao organizacional, cuidados
de saude e cuidados sociais.




@OORDENACAO

+ Teresa Silvelra
Joana Ferreira

plaonl ,
“ DESTINATARIOS

+ Profissionais de saude, do sector social
ou outros com legitimo interesse na area
da formacao

REDITA(;AO

+ 2 ECTS

+ 3 semanas

consultar datas e horarios no Website\,/
Q
HORAS DE CONTACTO

+ 24 horas



https://www.esscvp.eu/curso/formacaoavancada/formacao-especializada-nos-cuidados-a-pessoa-idosa

FORMATO

+ Online (sincrono]

CUSTO

+ 50€ de Inscricao

+ 240€ de propina com financiamento de 100% pelo
Programa
Impulso Adultos do Plano de Recuperacao
e Resiliéncia pela Unido Europeia (PRR].

N

X

DESCONTOS

+ 10% para ex-alunos da ESSCVP-Lisboa™;
+ 15% para funcionarios da Cruz Vermelha
Portuguesa™.

*

INSCRICOES

+ https://secretaria.esscvp.eu/gereventos

N



https://www.esscvp.eu/curso/formacaoavancada/formacao-especializada-nos-cuidados-a-pessoa-idosa
https://secretaria.esscvp.eu/gereventos/page




PLANO CURRICULAR

HORAS DE
, CONTACTO /
MODULO OBJETIVOS DOCENTES [T IIcT
ABORDAGEM > Respostas fisiologicas Joana Ferreira 9T
GLOBAL A a longevidade
LONGEVIDADE > Impacto da longevidade
na Pessoa
> Avaliacao, intervencao
e gestao familiar
> Novos paradigmas na
abordagem a longevidade
ENQUADRAMENTO > Tipos de respostas socials Rosario Zincke 9T
LEGAL e de salde/acesso
DAS RESPOSTAS a elas/articulacao com os
SOCIAIS

servicos de saude e sociais

> Quadro juridico para
questoes de representacao/
tutor legal

> Questoes legals relacionadas
com violéncia/abuso de poder
contra pessoas idosas

> Diretivas avancadas de
vontade sob a forma de um
testamento vivo

> Direito de acesso
a informacao de saude

> Direito a uma segunda
opiniao médica

> Seguranca Social (protecao
contra doencas
e incapacidades]

> Beneficios Fiscais (IRS, IUC].
Apoio social - subsidios

> Papel do biodireito

A LONGEVIDADE
E DIREITOS DAS
PESSOAS IDOSAS

RESULTADOS DE > Avaliacao critica da literatura  Teresa Silveira 3TP

INVESTIGACAO > Transferéncia da evidéncia
NA LONGEVIDADE para a pratica clinica

> Pesquisa em bases de dados

COMUNICACAO > Envelhecimento e felicidade Joana Ferreira 3T
E FELICIDADE > Felicidade Organizacional
> Riscos Psicossocials no local
de trabalho
> Atividades Promotoras

da Felicidade

Legenda (horas de contacto e tipologia):
T - Teorica
PL - Pratica Laboratorial
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CONTACTOS

(+351) 211 361 271*

Geral (+351) 213 616 790*

Formacao Pos-Graduada

*chamada para a rede fixa nacional

secretariaposgraduadoldesscvp.eu

Avenida de Ceuta, N°1,

1300-125 Lisboa, Portugal

ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

LISBOA



https://www.esscvp.eu/
https://www.facebook.com/ESSCVP/?locale=pt_PT
https://www.linkedin.com/school/esscvplisboa/mycompany/
https://www.instagram.com/escola.superior.saude.cvp/
mailto:secretariaposgraduado@esscvp.eu

