
ANÁLISE CLÍNICA 
DO MOVIMENTO 
HUMANO –
DO LABORATÓRIO 
PARA A PRÁTICA

FORMAÇÃO AVANÇADA



INTRODUÇÃO
A análise do Movimento Humano, constitui-se como 
um excelente exame complementar de diagnóstico 
para as ciências do movimento em geral, e da 
Fisioterapia em particular. No entanto, o acesso
a laboratórios de análise do movimento ainda é 
difícil em contexto clínico já que a maior parte
dos profissionais que trabalham nesta área
não conseguem obter informações de qualidade 
laboratorial. Deste modo, a formação e/ou 
atualização dos Fisioterapeutas nesta matéria
é essencial, independentemente do seu contexto 
clínico. 

Esta formação pretende resumir e atualizar
os Fisioterapeutas quanto às mais recentes 
competências de observação, recolha de dados
e análise de movimento humano - desde o setup 
laboratorial, até à sua adequação ao contexto 
clínico. Este objetivo será atingido com recurso
a ferramentas simples e com treino prático de 
criação de setups observacionais adequados, 
esperando-se que os formandos incrementem
a sua competência clínica nesta área do saber.





OBJETIVOS
Dominar os conceitos essenciais da análise
do movimento humano;

Demonstrar o processo de análise com recurso
a dados laboratoriais e observacionais;

Demonstrar o processo de análise com recurso
a um setup clínico simples;

Capacitar para a elaboração de relatórios 
sucintos e discriminativos das disfunções
do movimento observadas.



COORDENAÇÃO

DESTINATÁRIOS

CREDITAÇÃO

DURAÇÃO

HORAS DE CONTACTO

Tiago Atalaia

Fisioterapeutas

11 ECTS

4 meses

consultar datas e horários no website

104 horas

https://www.esscvp.eu/curso/formacaoavancada/analise-clinica-do-movimento-humano--do-laboratorio-para-a-pratica


FORMATO

CUSTO

DESCONTOS

INSCRIÇÕES

Misto (Presencial e Online) 

50€ de inscrição
830€ de propina com financiamento de 100% pelo 
Programa Impulso Adultos do Plano de 
Recuperação e Resiliência pela União Europeia 
(PRR)

*Condições disponíveis no website

10% para ex-alunos da ESSCVP-Lisboa*;
15% para funcionários da Cruz Vermelha 
Portuguesa*.

*Desconto não aplicável se usufruir de financiamento por bolsa PRR.

https://secretaria.esscvp.eu/gereventos 

https://secretaria.esscvp.eu/gereventos/page
https://www.esscvp.eu/curso/formacaoavancada/analise-clinica-do-movimento-humano--do-laboratorio-para-a-pratica




PLANO CURRICULAR

ATUALIZAÇÃO
EM ANÁLISE DO 
MOVIMENTO

ANÁLISE 
OBSERVACIONAL
DO MOVIMENTO 
HUMANO

MÓDULO

HORAS DE
CONTACTO /
TIPOLOGIA ECTS

10T 1

24T, 4PL
4T, 4PL

ANÁLISE 
LABORATORIAL
DO MOVIMENTO 
HUMANO 

44T, 8PL
4T, 8PL
4T, 8PL

ANÁLISE DO 
MOVIMENTO 
HUMANO EM
SETUP CLÍNICO

32T, 8PL
2T, 8PL
2T, 8PL

RELATÓRIOS 14T
4T
4T

DOCENTES

Tiago Atalaia 

Diogo Campos 
João Guerra 

João Guerra 
Diogo Campos 
Tiago Atalaia

João Guerra 
Diogo Campos
Tiago Atalaia

João Guerra 
Diogo Campos
Tiago Atalaia

OBJETIVOS

Capacitar os 
formandos de
uma linguagem
e conceitos 
semelhantes

Treinar competências 
de análise por 
observação direta do 
movimento humano 
de interesse clínico 
(adulto e criança)

Treinar competências 
de aquisição
de dados e sua 
interpretação
em situações
de interesse clínico 
(adulto e criança)

Adequar os 
conhecimentos 
anteriores ao 
contexto clínico
em situações de 
interesse (Adulto
e Criança)

Desenvolver a 
capacidade de 
síntese e noção de 
utilidade na 
elaboração de 
relatórios

Legenda (horas de contacto e tipologia): 
T – Teórica
PL - Prática Laboratorial



ENTIDADES PARCEIRAS



Geral   (+351) 213 616 790*
Formação Pós-Graduada   (+351) 211 361 271*
*chamada para a rede fixa nacional

CONTACTOS

https://www.esscvp.eu/
https://www.facebook.com/ESSCVP/?locale=pt_PT
https://www.linkedin.com/school/esscvplisboa/mycompany/
https://www.instagram.com/escola.superior.saude.cvp/
mailto:secretariaposgraduado@esscvp.eu

