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SESSÃO DE ABERTURA

03
JUNHO

09h00 
RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

09h15- 9h45
MESA DE HONRA
_Luís Barreira (Bastonário da 
Ordem dos Enfermeiros)
_Marta Aires de Sousa 
(Presidente do Conselho de 
Direção da ESS CVP Lisboa)

_Leila Sales (Diretora da Área 
de Ensino de Enfermagem da 
ESS CVP Lisboa)

9h45 às 12h00 -
SAÚDE GLOBAL E OS DESAFIOS 
PARA A ENFERMAGEM  
Moderador: José Vilelas
_ Abel Paiva
_ Artur Carvalinho

_ João Apóstolo _ 
Lucília Nunes

12h00-13h00
VIDEO CONFERÊNCIA: 
"CUIDADOS FUNDAMENTAIS 
DE ENFERMAGEM NA PRÁTICA 
DA ENFERMAGEM AVANÇADA" 
_ Allison Kitson e Rebecca Feo

SESSÃO DE ENFERMAGEM DE SAÚDE MATERNA E OBSTÉTRICA

13h45
RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

14h00 - 14h30
MESA DE ABERTURA
Moderadora: Manuela Néné
_ Representante da Mesa do 
Colégio de Enfermagem de 
Saúde Materna e Obstétrica
_ Representante da 
Associação Portuguesa de 
Enfermeiros Obstetras
_ Representante dos 

Estudantes do 1º Mestrado 
de Enfermagem de Saúde 
Materna e Obstétrica

14h30-15h45
PAINEL: "EXERCÍCIO 
AUTÓNOMO DA ENFERMAGEM 
DE SAÚDE MATERNA E 
OBSTÉTRICA"
Moderador: Dora Carteiro
_ Consulta da Grávida de 
Baixo Risco - José Alberto 
Rodrigues 
_ Promoção do Parto 

Fisiológico - José Carlos 
Portela
_ Alta da Puérpera de Baixo 
Risco - Sónia Fonseca e 
Helana Marchão
_ Visita Domiciliária no 
Puerpério - Mafalda Frazão

15h45-16h00
INTERVALO

16h00-16h45
CONFERÊNCIA: "O EXERCÍCIO 

AUTÓNOMO DA ENFERMAGEM 
DE SAÚDE MATERNA E 
OBSTÉTRICA E O IMPACTO NA 
ECONOMIA DA SAÚDE"
_ Sara Machado

17h00-17h30
ENCERRAMENTO
_ Maria Maceiras
_ Representante dos 
Estudantes do 1º Mestrado 
em Enfermagem de Saúde 
Materna e Obstétrica



09h00 
MESA DE ABERTURA
Moderador: Inês Santos
_ José Vilelas
_ Representante dos 
estudantes do 1º Mestrado 
de Saúde Infantil e Pediátrica

09h15 - 09h45
PAINEL I
Moderadora: Joana Marques 
_ Promoção da 
parentalidade - o papel do 
enfermeiro especialista em 
saúde infantil e pediátrica 
na parentalidade positiva 
- Mariana Amaral

_ O impacto do uso das 
tecnologias no 
desenvolvimento da criança 
em idade pré-escolar: a 
perspetiva dos pais - Patrícia 
Martins e Cristiana Ribeiro

10h00-11h00
CONFERÊNCIA: "O 
SOFRIMENTO ASSOCIADO À 
CRIANÇA E SUA FAMÍLIA COM 
DOENÇA INCURÁVEL: 
DESAFIOS DAS EQUIPAS DE 
CUIDADOS PALIATIVOS 
PEDIÁTRICOS" _ Emília 
Fradique

11h00
INTERVALO

11h15 - 11h45
PAINEL II
Moderadora: Graça Moraes 
Rocha
_ Projeto de Melhoria 
Contínua da Qualidade na 
área da massagem infantil 
- Catarina Figueira

_ Estudo dos padrões e 
distúrbios de sono das 
crianças dos 0-3 anos de 
quatro infantários da região 
de Setúbal - Milene Diogo

12h00 -12h45
CONFERÊNCIA: "O CUIDADO 
ESPECIALIZADO EM 
ENFERMAGEM DE SAÚDE 
INFANTIL E PEDIÁTRICA: UMA 
ABORDAGEM HUMANISTA NA 
ERA DIGITAL." _ Sílvia Caldeira

12h45
ENCERRAMENTO
_ Ana Paula Nunes
_ Estudante do 1º Mestrado 
de Saúde Infantil e Pediátrica

SESSÃO DE ENFERMAGEM DE SAÚDE INFANTIL E PEDIÁTRICA

04
JUNHO



9h00 
MESA DE ABERTURA
_ Rita Marques
_ Helena José
_ Andrea Figueiredo

9h30- 11h00
MESA 1: "ENFERMAGEM 
FORENSE"
Moderadora: Soraia Ramos

_ Competências 
especializadas de 
enfermagem - Nuno Coelho
_ Preservação de provas - 
Fernando Viegas 
_ Cenários de Catástrofe - 
Maria Mendonça 
_ 1.º Socorros Psicológicos - 
Margarida Mota
Comentadores: Paulo Santos 
e Ricardo Pires

11h-11h30
INTERVALO

11h30- 13h00
MESA 2: "INTELIGÊNCIA 
ARTIFICIAL EM CONTEXTO DE 
CUIDADOS À PESSOA EM 
SITUAÇÃO CRÍTICA"
Moderadora: Liliana Santos
_ Ricardo Batista Leite 

_ Cláudio Pereira 
_ Filipe Fernandes 
_ Maurício Alves
Comentadores: Leila 
Sales/Vanessa Leomaro

13h00
ENCERRAMENTO
_Rita Marques e Paulo Santos

14h00-14h30
CONFERÊNCIA: "ENFERMAGEM DE 
REABILITAÇÃO HOJE E AMANHÃ"
_ Lino Oliveira

14h30-15h00
CONFERÊNCIA: "CENTRO DE 
RESPONSABILIDADE INTEGRADA - 
CRIAÇÃO E INTERVENÇÃO DO 
ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM 
ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO"
_Ricardo Braga

15h30
INTERVALO

15h45-16h15
CONFERÊNCIA: "INTERVENÇÃO DO 
ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM 
ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO 
COM O UTENTE SUBMETIDO A 
CIRURGIA CARDÍACA E TORÁCICA"
_Inês Galhofas

16h15-16h45
CONFERÊNCIA: "INTERVENÇÃO DO 
ENFERMEIRO ESPECIALISTA EM 
ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO À 
PESSOA  COM INFECÇÃO COM 
MNT EM PROGRAMA DE 
REABILITAÇÃO NO HOSPITAL DE 
DIA" _Pedro Teixeira e Mónica 
Pinto

17h15
SESSÃO DE ENCERRAMENTO
_Teresa Silveira e Bruno 
Salgueiro

SESSÃO DE ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO

SESSÃO DE ENFERMAGEM MÉDICO-CIRÚRGICA NA VERTENTE ENFERMAGEM 
À PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA

05
JUNHO
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Dora Carteiro 
Maria Maceiras 

Comissão Organizadora
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